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care foryou
kit interactivo

Care for you es un kit interacti-
vO para pacientes hemato-onco-
l6gicos de 3 a 7 anos de edad,
utilizado como herramienta por
los profesionales en psicologia
y psicopedagogia durante su
internacion los hospitales, este
es un producto resultante del
Trabajo Final de Grado de Sol
Escobar presentado en 2018
para obtener la licenciatura en
diseno industrial en la Facultad
de Arquitectura, Disefno y Arte
de la Universidad Nacional de
Asuncion (Paraguay).



El kit interactivo pretende
reducir la ansiedad y el miedo
del nino en el ambito hospitala-
rio, por medio de la informacién
que le propiciara el producto y
efectuando un lazo comunicati-
vo con el personal encargado
en el area, ademas de entrete-
nerlo antes, durante y después
del tratamiento.

Sus principales elementos son una Placa
Proceso, para explicar los procesos de la
hospitalizacién; una Placa de Sintomas,
que servira para reconocer los sintomas de
la enfermedad y el estado de &nimo del
paciente; y una Placa de Estudios y
Tratamientos, que tiene como objetivo la
familiarizacion con los tratamientos.

El paciente desarrollarad también las habilida-
des de la motricidad fina como la de ejerci-
tar la mano a través de flexiones, agarres
palmares y de pinza, dando un leve soporte
a todo el sistema muscular de la mano.



* caracteristicas
Medidas generales

L450 x A 320 x H 220 mm.
Peso: 4.7 kg.
Impermeabilidad: SI.
Desinfectable: S|

(todo contenido en el bolso):

compoNeNtes
Un bolso contenedor.
Una Placa 1 de Procesos.
Una Placa 2 de Sintoma.
Una Placa 3 de Estudios y tratamientos.
Un Protector para la Placa 3.

Un Manual de uso.

care foryou
kit iNnteractivo
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(IO compoNeNtes

l. Placa Proceso

Mecanismo electrénico.

Interruptor.

Posee luces.
Posee iconos de los procesos

del tratamiento.

Dos botones magnéticos.
Abertura en la zona inferior
para evitar la acumulacion de

suciedad.

2. Placa Sintomas

Mecanismo manual. e

Posee 10 piezas. e

llustracién del hospital. e

llustraciones de los sintomasy e
las emociones del paciente.




compoNeNntes

3. Placa de Estudios
y Tratamientos.

-e Escenario de las maquinarias existentes
en miniatura.

¢ [nteractivo Nino - Juguete - Personal

Meédico.

Posee luces.

¢ |Interruptor.

e Porta Bateria.

4. Bolso Contenedor

Capacidad para contenera e
todos los elementos del kit.

Liviano. e

Flexible. e

Lavable. e




|

@ placa | procesos

La dindmica del juego es de llegar a los 6 1 i ;; %@
iconos que se encuentran en la parte

superior de la placa, que representan los Hospitalizacion Consulta Andlisis Cirugia
procesos y sucesos que van a trascurrir o
ya transcurrieron. Cabe mencionar que
cuando el botén magnético llegue al nivel
en donde se encuentra el icono, éste se
ilumina automaticamente.

También se visualizan emoticones a lo largo
del sendero representando diversas Alta del paciente Visitas periddicas
emociones con las que el paciente puede ir

identificdndose.

+ caracteristicas

Medidas generales:
400 x 300 x 50 mm.
Peso: 1,20 kg.
Color: Amarillo shell.
Tecnologia: Circuitos eléctricos
+ iluminacion por leds.
Impermeabilidad: S|.
Desinfectable: S|.
L Dinamica: Laberinto.




1. lconos:

N° 1 hospitalizacion, entrada al hospital.

N°® 2 consulta, cuando se procede a los
resultados y diagnoéstico.

N° 3 anélisis, a los cuales son o seran
sometidos varias veces.

N° 4 procesos, como cirugia.

N° 5 alta del paciente.

N° 6 visitas peribdicas, son las visitas de
control.

2. Botones magnéticos: sirven para deslizar-
se, al llegar hasta las casillas activa la luz.

3. Calado: es el recorrido que debe hacer el
botén magnético.

4. Emoticones: representan las emociones
con las que el paciente podra identificarse.
5.Porta luces LED: son compartimentos
donde se ubican las luces LED.

6. Porta pilas: 9 V.

7. Botén de OFF/ON: un interruptor para
accionar el encendido y apagado del sistema
eléctrico.

8. Antideslizantes: para un mejor apoyo a la
superficie.

9. Protectores.

placa | procesos




placa 2 sintomas

Posee varias imagenes de los
sintomas de la enfermedad que
el paciente ira identificando,
cudles fueron los sintomas que
tuvo antes, durante y después
de la hospitalizacion o de los
tratamientos para que el
profesional pueda explicarle
cémo va a desarrollar y contra-
rrestar la dolencia.

El panel contiene 10 piezas
individuales que se introducen
dentro de la tabla. Las piezas
ilustran los sintomas y el nifio
puede, por medio de ellas,

{ caracteristicas
Medidas generales: 400 x 300 x 13 mm.

- sar s i e
peEgarsungsiado e AT Peso: 0,70 kg. Color: varios colores.
colocarlas en donde desee o £
Impermeabilidad: SI.

uiarse con las mismas. .
9 Desinfectable: SI.

Dindmica: Correspondencia.




1. Placa acrilica con cortes para la

pieza: donde van incrustado las 10
piezas.

2. llustracion: imagen representativa
del hospital y de las emociones.

3. Placa base acrilica: una superficie de
base y de soporte.

4. Pieza con los sintomas: elementos
con ilustracion de los diversos sintomas.

5. Sujecion para agarre: elemento que
sirve para el mejor agarre de las piezas.

6. Tornillo de acrilico: Para ajustar las 2
ldminas acrilicas con la ilustracion.

7. Antideslizantes: para un mejor apoyo
a la superficie.

placa 2 sintomas




placa 3 estudios
y tratamientos

La dindmica del juego tiene como objetivo la
familiarizacibn con las maquinas y equipos

utilizados para algunos estudios y tratamientos.

El avatar que representa al paciente se
desplaza sobre el sendero luminoso de color
amarillo, para llegar a los diferentes puntos en
donde se encuentran las camas y los equipos,
una vez posicionado el avatar en la cama que
se iluminan automéaticamente, haciendo que
se visualice una luz blanca o azul. Mientras el
profesional le explica la terapia durante el
proceso del juego.

¢

caracteristicas

Medidas generales: 400 x 300 x 120 mm.
Tecnologia: Circuitos eléctricos

+ iluminacién por leds.

Peso: 1,70 kg. Color: Blanco/ Azul.
Impermeabilidad: SI. Desinfectable: SI.

Radioterapia

CT/TAC

Quimioterapia

Avatar

Radiografia

Cirugia



1. TAC/CT: arco transparente, mas ilumina-
cidén blanca al activarse el sensor de la cama.

2. Radioterapia: soporte y cabezal con
detalle de acrilico transparente mas ilumina-
cion azul al activarse el sensor de la cama.

3. Quimioterapia: bloque de acrilico
transparente con detalle del dispositivo, mas
iluminacion blanca al activarse el sensor de la
cama.

4. Radiografia: bloque de acrilico transpa-
rente con detalle del dispositivo, mas
iluminacion azul al activarse el sensor de la
cama.

5.Cirugia: soporte y cabezal con detalle de
acrilico transparente, mas iluminacién blanca
al activarse el sensor de la cama.

6. Avatar: volumen de acrilico con un iméan

magnético gue enciende las luces de la placa.

7. Camas: 5 volimenes representado las
camas donde se apoya el avatar, tienen
instalados los sensores magnéticos y las
luces LED.

8. Emoticones: representan las emociones
con las gue el paciente podré identificarse.

placa 3 estudios
y tratamientos




placa 3 estudios
]8) y tratamientos

9. Botén de OFF/ON: un interruptor para
accionar el encendido y apagado del sistema

eléctrico.
10. Porta pilas: 9 V.

11. Antideslizantes: para un mejor apoyo a
la superficie.

12. Espuma protectora: sirve para proteger
las placas en el momento de guardado y
traslado.



El bolso contenedor se utiliza-
ra para contener y trasladar el
kit interactivo, facilita el
manejo de los productos y
evita que sufran accidentes
brindando comodidad.

1. Compartimiento para placas: son
divisores en donde se colocan las placas para
mayor proteccion a la hora del guardado y
transporte. Pueden ser retiradas para mejorar
la limpieza.

2. Asas: para el mejor transporte del Kit.
3. Cierre con velcro: facilita el cierre.

4. Bolsillo lateral: donde se colocan las
piezas de la placa 2 sintomas.

bolso contenedor

®

caracteristicas
Medidas generales: 400 x 250 x 300 mm.
Tecnologia: costuras, velcro.

Peso: 0,3 kg. Color: Azul.
Impermeabilidad: NO. Desinfectable: SI.




INstalacion
de las pilas

1. Aseglrese que la placa 1 procesos y/o placa 3 de
estudios y tratamientos estén apagados.

2. Localice el compartimiento de las pilas en la parte
inferior del mismo.

3. Coloque 1 pila de 9 V. Se recomienda el uso de
pilas alcalinas para mejor rendimiento del aparato.

4. Coloque la tapa y cierre el compartimiento.

6 advertencias e Extraiga la pila cuando las placas no se vayan
a utilizar durante un largo periodo de tiempo.

Las pilas deben ser cargadas por un adulto.
No intente recargar pilas no recargables

¢ Instale las pilas correctamente respetan-
do los signos de la polaridad (+, -) para

evitar fugas. (normales).
e Reemplace la pila cada vez que se * No acerque la pila al fuego.

agoten las luces. e Cuando deseche la pila, recuerde hacerlo
e No utilizar otra pila que no sea de 9 correctamente para salvaguardar el medio

Voltios. ambiente.
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cuidados y limpieza

1. Puede utilizar un pafno suave y limpio himedo o con aerosol
desinfectante. No utilice disolventes ni abrasivos.

2. Dejarlo secar muy bien.

3. Mantenerlo lejos de la luz directa del sol o de cualquier otra
fuente de calor.

4. No deje caer la unidad sobre superficie duras, ni la exponga
al agua o la humedad.

5. No trate de reparar la unidad ni desmontar el producto.

A importante

El Kit fue disenado y elaborado para el uso profesional con el nifio.
Cuando el nifo lo esté utilizando debe estar bajo la supervisién
constante de la persona responsable (profesional), haciendo buen
uso con las instrucciones proveidas en el presente manual.




ficha personal
del paciente e

estructura:

La ficha personal del paciente a. Ficha personal del paciente:
hace referencia a una planilla de  Donde se identifica al paciente
seguimiento durante la consulta con sus datos personales y
entre el profesional con el nifo clinicos; asi como los datos del

(i
I
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y cada placa del Kit; con indica-  profesional tratante. o ——
dores y valoraciones para un R S ‘—:;::f_;__
diagnostico profesional en las b. Criterios de acompaiia- ST ==
areas cognitivas, emocionalesy  miento: se describen la activi- 7 ke :ﬁ
actitudinales. Esta disefada dad, su dindmica, el tiempo y o ——

para ser utilizada con las placas. tipo de comunicacién abordado. =

c. Observaciones y Registro:

para cada una de las 3 placas. = =0

Se presentan el objetivo, el E e
instructivo, una ficha de indica- o

Accada s in Bk barkais dores (cognitivos, emocionales =
descarga y posterior impresion, y actitudinales) con las valora- —
escaneando el codigo QR ciones, las observaciones -

o ingresando a finales y la firma del profesional.

www.bit.do/fichapaciente







