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Equisetum giganteum L. comúnmente llamado “Cola de 
Caballo” pertenece a la familia de la Equisetaceae, es 
un helecho perenne de 3 m de altura aproximadamente, 
con tallo rollizo, hueco y cabezuelas con esporas, 
crece en los bosques y campos naturales y la forma de 
aprovechamiento generalmente es la extractiva, para el 
uso medicinal a nivel consumo o comercial.

La especie se encuentra en la lista de Especies Protegidas 
de la Flora Silvestre Nativa del Paraguay (Resol. MADES 
470/2019).

Una alternativa de propagación es a través de la técnica 
de cultivo in vitro de tejidos vegetales, ésta permite la 
propagación vegetativa asépticas de miles de plantas de 
calidad, homogénea, en espacios reducidos y durante 
cualquier periodo del año. La aclimatación es la última 
fase fundamental de esta técnica y busca la adaptación 
de las plantas a condiciones naturales con alto porcentaje 
de sobrevivencia. Una vez cumplida esta fase las plantas 
podrán ser llevados a campo para su cultivo y finalmente 
su cosecha.
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Etapas del proceso de aclimatación 
de plantines de Cola de caballo

1. Extraer las plantas de los frascos. 2. Lavar las raíces con suficiente agua para eliminar los 
restos del medio nutritivo.
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Etapas del proceso de aclimatación 
de plantines de Cola de caballo

3. Aplicar fungicida 2g/L (Sulfato Estreptomicina 2.19%, 
Oxitetraciclina 0.235% y Sulfato tribásico de cobre 
monohidratado 78.52%) por algunos minutos.
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Etapas del proceso de aclimatación 
de plantines de Cola de caballo

4. Colocar las plantas en sustrato y llevar a la casa de 
vegetación.
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Etapas del proceso de aclimatación 
de plantines de Cola de caballo

5. Trasplantar los plantines de Cola de Caballo a macetas 
individuales.
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